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 หนังสือ “เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา” เล่มนี้ สร้างสรรค์ขึ้นโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์  

ดร.เชษฐภูมิ วรรณไพศาล เป็นผลงานเขียนและเรียบเรียงข้ึนเป็นเล่มแรกและเล่มเดียวในแวดวง

สังคมศึกษาไทยที่ได้กล่าวถึงเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาเป็นการเฉพาะ ผู้เขียนได้อาศัยทฤษฎี 

หลักการและแนวทางเกีย่วกบัเครือ่งมอืการวจัิยทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูในกระบวนการทำาวจิยัมา

ประยุกต์ให้เห็นในบริบทของสาขาวิชาสังคมศึกษา ประกอบกับการใช้ผลการวิจัยของผู้เขียนเองท่ีนำา

เข้าไปแสดงให้ผู้อ่านเห็นตัวอย่างที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรมในเนื้อหาแต่ละบท

 ตลอดช่วงระยะเวลาการรับราชการหลายทศวรรษของบรรณาธิการ ก่อเกิดประสบการณ์ 

การสอน การวิจัย รวมทั้งการทำางานด้านการประเมินผลและการวิจัยทางการศึกษามานานพอสมควร  

พบว่าผูเ้ขยีนเป็นนักวชิาการจำานวนน้อยในแวดวงวชิาการทางด้านครศุาสตร์และศกึษาศาสตร์ทีจ่ะเขียน

งานเกี่ยวกับเครื่องมือการวิจัยแบบเจาะลึกลงไปในเฉพาะสาขาวิชาของตนเอง ที่แสดงให้เห็น 

ความลุ่มลึกของเนือ้หาและเสนอภาพตัวอย่างเครือ่งมอืแต่ละชนดิทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูสำาหรบั

การทำาวิจัยเฉพาะสาขาวิชาสังคมศึกษา

 ในทางตรงกันข้ามจากประสบการณ์ท่ีได้รับเชิญเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม และ

ร่วมเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ในสาขาวิชาต่างๆ ท่ีไม่ใช่สาขาวิชาทางด้านประเมินผลและวิจัย

ทางการศึกษา พบว่านักศึกษาเกิดความคลาดเคลื่อนสูงในการประยุกต์ใช้เครื่องมือการวิจัยทาง 

การศึกษาเข้าสู่สาขาวิชาที่ตนเองกำาลังศึกษาและทำาวิทยานิพนธ์ ท้ังนี้บรรณาธิการตระหนักดีว่าส่วน

หนึ่งน่าจะมาจากปัญหาความขาดแคลนหรือไม่มีตำาราและหนังสือท่ีแต่งข้ึนเก่ียวกับเครื่องมือการวิจัย

เป็นการเฉพาะของสาขาวชิานัน้โดยตรง ส่งผลให้นกัศึกษาระดบับณัฑติศกึษาส่วนใหญ่ทีเ่รยีนทางด้าน

ครศุาสตร์และศกึษาศาสตร์ จงึได้ยดึถอืตำาราหรอืหนงัสอืเครือ่งมอืการวจิยัทางการศกึษาท่ัวไป แล้วนำา

มาประยุกต์ใช้ในการทำาวิจัยและวิทยานิพนธ์ของตนเอง จากสภาพดังกล่าวส่งผลให้เกิดความ 

คลาดเคลื่อนและประสบปัญหาต่างๆ ในกระบวนการทำาวิจัยที่พบเห็นได้อยู่บ่อยครั้ง
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 ในฐานะที่ทำาหน้าที่เป็นบรรณาธิการหนังสือเล่มนี้ เมื่อพิจารณาคุณภาพหนังสือแล้ว ต้องขอ

กล่าวคำาชื่นชมและให้กำาลังใจแก่ผู้เขียน เนื่องด้วยเหตุผลสองประการ ดังนี้ ประการแรก ผู้เขียนไม่ได้

สำาเรจ็การศกึษาทางด้านการวจิยัและประเมนิผลโดยตรงแต่มคีวามสามารถในการสร้างสรรค์งานเขียน

เก่ียวกับเครื่องมือการวิจัยออกมาเป็นหนังสือที่มีความเหมาะสมเฉพาะทางสาขาวิชาสังคมศึกษาได้ดี 

และประการที่สอง ด้วยประสบการณ์สอน การวิจัยและการทำางานวิชาการท่ีสั่งสมมาของผู้เขียน

ประกอบกับทักษะการสังเกตและจดจำาปัญหา รวมทั้งปัญหามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนและข้อผิดพลาด

ต่างๆ ของกระบวนการทำาวจิยัทางสงัคมศกึษาในระยะเวลาร่วมทศวรรษทีผ่่านมาของผูเ้ขยีนจงึได้กลัน่

ความรู้และประสบการณ์ทัง้หมด เพือ่สร้างสรรค์งานคุณภาพเล่มนีข้ึ้นมารบัใช้ในแวดวงสงัคมศกึษาของ

ประเทศไทย

 ท้ายนี้ ขอขอบคุณคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และสำานักพิมพ์มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ที่ส่งเสริมและสนับสนุนผู้เขียนในการจัดพิมพ์ครั้งนี้ให้สำาเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และหวังเป็น

อย่างยิง่ว่าหนังสอืเครือ่งมอืการวจิยัทางสงัคมศกึษาเล่มนี ้จะเป็นประโยชน์ทางการวจิยัในแวดวงสาขา

วิชาสังคมศึกษาไทย รวมทั้งเป็นพลังผลักดันที่สำาคัญหนึ่งในการช่วยพัฒนาและยกระดับคุณภาพการ

วิจัยทางสังคมศึกษาได้อย่างแท้จริง

รองศาสตราจารย์อุเทน ปัญโญ
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 หนงัสือเคร่ืองมอืการวิจยัทางสงัคมศกึษา (Social Studies Research Tools) พมิพ์ครัง้ที ่3 นี้ 

ผู้เขียนได้ปรับปรงุเนือ้หาให้มคีวามเข้มข้น ทนัสมัย และแสดงตวัอย่างเครือ่งมอืการวจิยัทางสงัคมศึกษา

ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละชนิดให้เห็นเด่นชัดมากยิ่งขึ้นกว่าการจัดพิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ. 2559 

และจัดพิมพ์ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2560 ที่ผ่านมา ซึ่งการจัดพิมพ์ทั้งสองครั้งได้รับการตอบรับจากผู้อ่านแบบ

เกินความคาดหมาย ดังนั้น ในการจัดพิมพ์ครั้งนี้ผู้เขียนได้เรียบเรียงเนื้อหาสาระทั้งหมดขึ้นใหม่ภายใต้

หลักการสำาคัญ 3 ประการ ดังนี้ 

 1) เพื่อเป็นหลักคิดและแนวทางในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาให้

แก่นิสิตนักศึกษาในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก วิชาเอกสังคมศึกษาที่กำาลังดำาเนินการจัดทำา 

วทิยานิพนธ์ เพือ่ให้เกดิประสทิธภิาพและลดความคลาดเคลือ่นในการทำาวจิยัอนัอาจจะเกดิขึน้ได้ หาก

นิสิตนักศึกษาและผู้วิจัยได้รับความรู้ หลักคิดและแนวทางเก่ียวกับเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา

ตามหลักวิชาการที่ถูกต้องแล้ว

 2) หนังสือเล่มนี้ได้ปรับปรุงและพัฒนาขึ้นไปพร้อมๆ กับการปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิตและปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา วิชาเอกสังคมศึกษา ปีการศึกษา 2561  

ที่มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพบัณฑิตให้เป็นนักวิชาการและนักวิชาชีพสามารถสร้างสรรค์นวัตกรรม

ทางการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ขึ้นได้ อีกทั้งตอบสนองต่อนโยบายและยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-

2580) ในการช่วยกนัขบัเคลือ่นการพฒันาประเทศไทยไปสู ่Thailand 4.0 ให้เหน็ประจกัษ์ชดัในอนาคต

อันใกล้นี้

 3) เพือ่ยกระดับมาตรฐานการประยกุต์ใช้เครือ่งมอืการวิจยัทางสงัคมศกึษาทีเ่ป็นแนวทางหนึง่

ในการเพิ่มพูนวิทยาการและองค์ความรู้ในอาณาบริเวณของวิชาสังคมศึกษาให้เกิดความหลากหลาย 

ทนัสมัย และก้าวไกลในระดับสากล ในขณะเดยีวกนันกัวิชาการทางสงัคมศึกษาจกัต้องผลติองค์ความรู้ 

ที่สดใหม่เพื่อรับใช้สังคมและประเทศชาติให้ได้อย่างแท้จริงเกิดประสิทธิผลสูงและยั่งยืน

 ด้วยหลักการสำาคัญ 3 ประการดังกล่าว ก่อเกิดแนวคิดพื้นฐานในการเรียบเรียงหนังสือเล่มนี้

ที่ผู้เขียนได้พัฒนามาจาก 2 ส่วนด้วยกัน ดังนี้ ส่วนแรกมาจากแนวคิดทฤษฎีและหลักการจากผู้ทรง

คณุวฒิุนักวชิาการทัง้ของไทยและต่างประเทศทีไ่ด้รงัสรรค์งานวชิาการทางด้านเครือ่งมือการวจิยั ส่วน

ค�าน�า
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ที่สองมาจากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง “มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในการวิจัยทางสังคมศึกษา” ของผู้เขียน 

ประสมกับประสบการณ์สอน การทำาวิจัยและการปฏบิัติหน้าที่เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ทั้งใน

ระดับปริญญาโทและปรญิญาเอก พบว่านสิตินกัศึกษาจำานวนไม่น้อยเกดิความสบัสนและความไม่เข้าใจ

วิธีการประยุกต์ใช้เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาในวิทยานิพนธ์ของตนเอง ส่วนครูสังคมศึกษาใน

โรงเรยีนเกดิปัญหาการเลอืกใช้และปรบัเปลีย่นเครือ่งมอืการวจิยัสูก่ารทำาวจิยัทางสงัคมศกึษาได้อย่าง

เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ก่อให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการทำาวิทยานิพนธ์และการทำาวิจัยท่ีเป็นปัญหา

เรือ้รงัในระยะเวลาทีผ่่านมา ซึง่เป็นปัญหาสำาคญัอนัจะส่งผลต่อคณุภาพงานวจิยัทีป่รากฏและเผยแพร่ออกสู่

สาธารณชน ด้วยเหตดุงักล่าว ผูเ้ขยีนจงึได้มเีจตนารมณ์มุง่มัน่แน่วแน่ในการเรยีบเรยีงหนงัสอืเล่มนีข้ึน้ 

เพื่อตอบโจทย์ปัญหาที่เกิดขึ้นดังกล่าว โดยแบ่งออกเป็น 8 บท ดังนี้

 บทที่ 1 บทนำา

 บทที่ 2 แบบทดสอบ

 บทที่ 3 แบบสอบถาม

 บทที่ 4 แบบสัมภาษณ์

 บทที่ 5 แบบสังเกต

 บทที่ 6 แบบสำารวจรายการ

 บทที่ 7 แบบวิเคราะห์เอกสาร

 บทที่ 8 บทสรุปเกี่ยวกับเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา

 ทั้ง 8 บทนี้มีเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาจำานวน 6 ชนิดท่ีได้จากการศึกษาวิจัยเร่ือง 

“การสังเคราะห์งานวิจัยทางสังคมศึกษาในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2507-2560” มีจำานวนทั้งสิ้น 

1,569 เรื่อง โดยงานดังกล่าวได้มาจากฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ ThaiLIS (Thai digital collection) ซึ่ง

เป็นฐานข้อมูลงานวิจัยฉบับเต็ม ที่ได้รวบรวมจาก 11 มหาวิทยาลัยในประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า 

เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาที่ผู้วิจัยเลือกใช้เกินกว่าร้อยละ 50 จากชนิดของเครื่องมือการวิจัย

ทัง้หมดเรียงตามลำาดบัจากมากไปหาน้อย ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ แบบสงัเกต 

แบบสำารวจรายการ และแบบวิเคราะห์เอกสาร ผู้เขียนจึงได้เรียบเรียงเนื้อหาของแต่ละบทดังปรากฏ

ในเล่มนี้

 คุณูปการของหนังสือเล่มนี้ที่เกิดขึ้น ผู้เขียนขอบูชาแด่บูรพาจารย์อันได้แก่บิดา มารดา และ

ครูบาอาจารย์ที่ได้ถ่ายทอดวิชาความรู้ให้แก่ผู้เขียนที่เต็มเปี่ยมไปด้วยคุณงามความดีและคุณค่า  

ตลอดระยะเวลาเสมอมา ที่สำาคัญคุณงามความดีอันจักเกิดขึ้นจากการใช้ประโยชน์ของหนังสือเล่มนี้  

ผู้เขียนขอมอบให้แด่ผู้ทรงคุณวุฒิและปรมาจารย์ทุกท่านดังที่ปรากฏนามในบรรณานุกรมทุกแห่ง  
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รวมทั้ง คณบดี หัวหน้าภาควิชาและผู้บริหารคณะศึกษาศาสตร์ทุกท่านที่ส่งเสริมและให้การสนับสนุน

บุคลากรในสังกัดด้วยดีเสมอมา

 ผู้เขียนขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างย่ิงประกอบด้วย รองศาสตราจารย์ อุเทน ปัญโญ  

ได้ให้เกียรติและเมตตาแก่ผู้เขียนที่ตอบรับหน้าท่ีเป็นบรรณาธิการประจำาหนังสือเล่มนี้ ในการร่วมกัน

รังสรรค์ประโยชน์และพฒันาคณุภาพงานวชิาการทีก่่อเกดิคณุปูการต่อแวดวงสงัคมศกึษาของชาตไิทย 

รวมทัง้อาจารย์ทกุท่านผูป้ระสทิธิป์ระสาทวิชาความรูใ้ห้แก่ผูเ้ขยีนส่งผลให้ผูเ้ขยีนมคีวามรูค้วามสามารถ

ในการส่งต่อและสร้างสรรค์องค์ความรูเ้พือ่ประโยชน์ต่อสงัคมส่วนรวม ท้ังนีผู้เ้ขียนขอแสดงความซาบซ้ึง

และกราบขอบพระคุณผู ้เป็นเจ้าของผลงานทุกท่านท่ีผู ้เขียนนำามากล่าวอ้างในหนังสือเล่มนี้  

ขอขอบพระคุณสำานักพิมพ์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่เล็งเห็นความสำาคัญและประโยชน์ของหนังสือเล่มนี้  

ที่ได้ให้การส่งเสริมและสนับสนุนในการจัดพิมพ์เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คุณไปรยา ฤทธาภรณ์ 

หวัหน้างานสำานกัพมิพ์และวารสาร และเจ้าหน้าทีส่ำานกัพมิพ์ ทีช่่วยดำาเนนิการจดัพมิพ์หนงัสอืให้สำาเรจ็

เสร็จสมบูรณ์

 สดุท้ายนี ้ผูเ้ขยีนขอขอบพระคุณผูใ้ห้การสนบัสนนุผูเ้ขยีนด้วยดเีสมอมาและต่อเนือ่งสมำา่เสมอ

ได้แก่ คุณครูสังคมศึกษาในโรงเรียน นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาที่เปรียบเสมือนเป็นครูของผู้เขียน

โดยเฉพาะระดบัปริญญาโทและปรญิญาเอก ศึกษานเิทศก์ นกัวชิาการการศึกษา นกัวิจัยทางสงัคมศกึษา 

ตลอดจนผู้สนใจทั่วไป หากปราศจากท่านดังที่ได้กล่าวมานี้ ซึ่งได้ร่วมกันช่วยสะท้อนคิดและส่งต่อ

คณุภาพงานให้แก่ผูเ้ขยีนเพือ่ให้ข้อเสนอแนะ รวมทัง้การปรบัปรงุและพฒันาคณุภาพเนือ้หาให้ดยีิง่ขึน้

แล้ว ผู้เขียนคงจะไม่สามารถพัฒนาคุณภาพหนังสือบนพื้นฐานสภาพความเป็นจริงได้ดังท่ีเป็นอยู่ใน

ปัจจุบัน ในขณะเดียวกันหนังสือเล่มนี้สำาเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยการช่วยเหลือและทำางานอย่างมี

คุณภาพจากคุณอรวรรณ มูลพงศ์ ที่ช่วยดำาเนินการต่างๆ ได้อย่างเรียบร้อยและมีประสิทธิผลสมดั่ง

เจตนารมณ์ของผู้เขียน รวมทั้งนางสาวสุพัฒตรา กลมเกลี้ยง ผู้ช่วยนักวิจัยและนักศึกษาปริญญาโท 

วิชาเอกสังคมศึกษา นางสาวสุรินทรา หล้าสกูล บรรณารักษ์งานบริการสารนิเทศ สำานักหอสมุด 

มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ คณุกติตกิร  วงศ์ไข่ และคณุอานนท์ ขนัต ิพนกังานปฏบิตักิารคณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผู้เขียนขอถือโอกาสนี้ขอบพระคุณทุกท่านด้วยใจจริงมา ณ โอกาสนี้

เชษฐภูมิ วรรณไพศาล

พฤษภาคม 2562



VI

 เกนิความคาดหมายที ่หนงัสอืเครือ่งมอืการวจิยัทางสงัคมศกึษา (Social Studies Research 

Tools) ทีไ่ด้จัดพิมพ์ครัง้ที ่1 ในปีทีผ่่านมาได้รบัการตอบรบัเป็นอย่างดจีากนกัศกึษา คณุครสูงัคมศกึษา 

ศึกษานิเทศก์ นักวิชาการศึกษา และผู้สนใจทั่วไป ซึ่งเกินความคาดการณ์ของผู้เขียนไว้มาก เนื่องด้วย

ในแวดวงวชิาการย่อมรูด้ว่ีาการผลติตำาราหรอืหนงัสอืวชิาการในสงัคมไทยยงัได้รบัการตอบสนองน้อย

ไม่คุม้ค่ากบัผลประโยชน์ทางการตลาด แต่ทีห่นงัสอืเล่มนีไ้ด้รบัการตอบรบัและสนบัสนนุล้นหลาม ท้ังนี้

อาจเป็นเพราะนักศึกษามีความจำาเป็นต้องใช้ประโยชน์ในการทำาวิทยานิพนธ์ ที่ต้องการเห็นแนวทาง

การประยุกต์ใช้เคร่ืองมือการวิจัยทางสังคมศึกษาที่เป็นรูปธรรมชัดเจนเข้าใจง่ายและตรงตามความ

ต้องการในงานวิจัยของตนเอง ในส่วนสำานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาได้ให้การสนับสนุนไปเป็นจำานวน

มากสำาหรับการจัดฝึกอบรมหลักสูตรต่างๆ ตามนโยบายของสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน 

พืน้ฐาน ครุุสภา และกระทรวงศกึษาธกิาร ทีมุ่ง่เน้นการพฒันาข้าราชการครแูละบุคลากรทางการศกึษา

อย่างเข้มข้น หลากหลายและให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก หลายหลักสูตรจึงเป็นหลักสูตรที่

มุ่งเน้นการวิจัยเป็นฐานเพื่อพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ในศตวรรษที่ 21 ให้เห็นเด่นชัด ที่เป็น

ผลผลิตของการดำาเนินการวิจัยที่ตอบโจทย์และยุทธศาสตร์  การพัฒนาประเทศให้ได้อย่างแท้จริง

 ในการจัดพิมพ์คร้ังที่ 2 น้ี ผู้เขียนยังคงเน้ือหาสาระไว้แต่เดิมและได้ปรับเปลี่ยนตัวอย่าง 

การประยุกต์ใช้เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาบ้างเล็กน้อยในบางตัวอย่าง ทั้งนี้ไม่ได้กระทบต่อ

เนือ้หาสาระหลกัทีม่มีาอยูเ่ดมิแต่อย่างใด ทัง้นีเ้พราะได้รบัคำายนืยนัจากท่านผูอ่้านทัง้หลายว่า สามารถ

จะนำาไปประยกุต์ใช้ได้เป็นอย่างดีเช่นเดิม ด้วยเหตุนีผู้เ้ขียนจงึยงัไม่มคีวามจำาเป็นทีจ่ะต้องปรบัปรงุหรอื

แก้ไขเพิม่เติมแต่อย่างไรมากนกั ประกอบกบัผูเ้ขยีนยงัคงต้องการรกัษาจดุเด่นของหนงัสอืเล่มนีใ้ห้อ่าน

เข้าใจง่ายเพราะมีคำาอธิบายพร้อมตัวอย่างประกอบท่ีชัดเจนทุกข้ันตอนในแต่ละบท รวมท้ังยังได้สรุป

โครงสร้างสำาคญัไว้ในรปูแบบแผนภาพในแต่ละบทเช่นกนั นอกจากนัน้ยงัได้จดัทำาดชันไีว้ท้ายเล่ม เพือ่

ความสะดวกในการค้นคว้าหรืออ้างอิงด้วย

 สุดท้ายนี้ ผู้เขียนขอขอบพระคุณปรมาจารย์ทุกท่านซึ่งเป็นเจ้าของผลงานท่ีผู้เขียนนำามา 

กล่าวอ้างในหนังสือเล่มนี้ หากปราศจากผลงานของท่านท้ังหลาย ผู้เขียนคงขาดความรู้ความเข้าใจท่ี

ถูกต้องในการรังสรรค์และพัฒนางานต่อยอดออกไปรับใช้สังคมได้อย่างแท้จริง รวมทั้งคณบดี หัวหน้า

ค�าน�า
ในการจัดพิมพ์ครั้งที่ 2



VII

ภาควชิาหลกัสตูรการสอน และการเรยีนรู ้คณะผูบ้รหิาร และเพือ่นพ้องในแวดวงวชิาการ คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ตลอดจนนักศึกษา คณาจารย์ คุณครู นักวิชาการศึกษา ศึกษานิเทศก์ นักวิจัย

และผู้สนใจทั่วไป ที่ให้การสนับสนุนด้วยดีมาโดยตลอด และเจ้าหน้าท่ีท่ีให้การช่วยเหลือ ได้แก่  

คุณกิตติกร วงศ์ไข่ คุณอานนท์ ขันติ และคุณอรวรรณ มูลพงศ์ ที่ได้ช่วยประสานงานการจัดพิมพ์และ

ตรวจทานได้อย่างละเอียดครบถ้วนและเรียบร้อย ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าในการจัดพิมพ์ครั้งที่ 2 นี้

จะได้รับการตอบรบัจากทกุท่านด้วยดีอกีเช่นเคย ทีเ่ลง็เหน็คณุค่าของเครือ่งมอืการวจิยัทางสงัคมศกึษา 

เพื่อร่วมกันยกระดับคุณภาพงานวิจัยสู่การพัฒนาการศึกษาชาติไทยให้เจริญรุดหน้าสมดั่งเจตนารมณ์

ของรัฐบาลในการมุ่งสู่ Thailand 4.0 ในอนาคตอันใกล้นี้ ได้อย่างแท้จริง ผู้เขียนขอขอบพระคุณ 

ทุกท่านด้วยใจจริงมา ณ โอกาสนี้

เชษฐภูมิ วรรณไพศาล

กรกฎาคม 2560



VIII

 หนังสือเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา (Social Studies Research Tools) เล่มนี้ ผู้เขียน

ได้เรยีบเรยีงขึน้ โดยมจีดุมุง่หมายสำาคญัทีจ่ะให้ครอบคลมุเนือ้หาสาระในลกัษณะทีผ่สมผสานกันท้ังหลกัการ 

ทฤษฎ ีวธิกีารประยกุต์และตัวอย่าง เพือ่ให้สอดคล้องกับหลักสตูรศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต และหลกัสตูร

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา วิชาเอกสังคมศึกษา ในกระบวนวิชาการวิจัยทางสังคมศึกษา 

(071770) ซ่ึงผู้เขียนเป็นผู้สอน ทั้งน้ี เพื่อให้นักศึกษาในหลักสูตรดังกล่าว ของคณะศึกษาศาสตร ์

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ใช้เป็นหนังสือเรียนในวิชาดังกล่าว

 ในการเรียบเรียงหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนได้กำาหนดจุดมุ่งหมายไว้ 2 ประการ ประการแรก เพื่อ

ให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจและเกิดความสามารถในการประยุกต์ใช้เครื่องมือการวิจัยทาง

สงัคมศกึษาในการดำาเนนิการจดัทำาวทิยานพินธ์ของตนเองได้ รวมท้ังคณุครสูงัคมศกึษา ในสถานศกึษา

ต่างๆ สามารถนำาตัวอย่างไปปรับใช้กับงานวจัิยของตนเองได้เช่นกนั ประการท่ีสอง เพ่ือยกระดบัคุณภาพ

งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ในวงการสังคมศึกษาไทยให้มีคุณภาพ เป็นมาตรฐานสากล ปราศจาก

ความคลาดเคลื่อน และผลการวิจัยสามารถรับใช้สังคมได้อย่างแท้จริง ทั้งนี้ผู้เขียนพยายามใช้ภาษาที่

เข้าใจง่าย ท่ีคำานึงถงึผูใ้ช้ประโยชน์จากหนงัสอืเป็นสำาคัญ และได้จดัลำาดบัเนือ้หาสาระต่างๆ เข้าไว้อย่าง

เป็นระบบจำานวน 8 บท ที่ได้เรียบเรียงเนื้อหาตั้งแต่การทบทวนความรู้พื้นฐานไว้ในบทนำา ต่อมาด้วย

เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาและในตอนท้ายกล่าวถึงจริยธรรมและประโยชน์ในการใช้เครื่องมือ

การวิจัยทางสังคมศึกษา

 เน้ือหาในหนังสือเล่มนี้อาศัยแนวคิด ทฤษฎีและหลักการต่างๆ ท่ีมาจากผู้ทรงคุณวุฒิและ 

ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านเครือ่งมอืการวจัิยหลากหลายท่านและหลายแหล่งข้อมลู ดงัทีผู่เ้ขยีนนำามากล่าวอ้าง

ในบรรณานุกรม ประสมกับประสบการณ์การสอนและการประสบพบเจอปัญหาของผู้เขียนในฐานะ 

ผู้สอนและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา ลักษณะการนำาเข้าสู่เนื้อหาผู้เขียน

มุ่งสร้างมโนทัศน์ที่สำาคัญ (concept) ไว้แรกเริ่มของแต่ละบท เพื่อสร้างความรู้และความเข้าใจให้ถูก

ต้องและตรงกันระหว่างผู้อ่านและจดุมุ่งหมายของผูเ้ขยีนดงัปรากฏในเนือ้หาของหนงัสอื อย่างไรกต็าม

ตัวอย่างการประยกุต์ใช้เครือ่งมอืการวจิยัในแต่ละชนดิมคีรบถ้วนทกุชนดิและทกุลกัษณะ เพยีงแต่บาง

ตัวอย่างอาจไม่ได้มกีารประยกุต์และนำามาแสดงให้เหน็ได้ท้ังหมด ทัง้นีด้้วยข้อจำากดับางประการในการ

ค�าน�า
ในการจัดพิมพ์ครั้งที่ 1



IX

จดัทำาหนังสือและผูเ้ขยีนต้องการให้ผูอ่้านได้ศกึษาเพิม่เตมิรวมทัง้ทดลองประยกุต์ใช้เครือ่งมอืการวิจยั 

ภายใต้หลักการ ทฤษฎีและแนวทางของเนื้อหาที่ได้กล่าวไว้อย่างครอบคลุมแล้ว

 ในขณะเดียวกัน หนังสือเล่มนี้จะเกิดขึ้นไม่ได้หากปราศจากแรงบันดาลใจจากบุคคล 3 กลุ่ม

กลุ่มแรก ปรมาจารย์ผู้รังสรรค์ผลงานทุกท่านที่ผู ้เขียนนำามาอ้างอิงในบรรณานุกรม กลุ่มที่สอง  

ผู้เชี่ยวชาญและเพ่ือนอาจารย์ที่เป็นกัลยาณมิตรทางวิชาการทุกๆ ท่านท่ีให้ความคิดเห็นและข้อเสนอ

แนะทีม่คีณุค่าและเกดิประโยชน์ต่อการเรยีบเรยีงหนงัสอื และกลุม่ท่ีสาม สำาคญัอย่างยิง่ ได้แก่ นกัศกึษา

ในสาขาวิชาสังคมศึกษา ทั้งในระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก รวมทั้งคุณครูสังคมศึกษา

ในสถานศึกษาและนักวิจัยทางสังคมศึกษาในสถาบันต่างๆ ที่ให้การสนับสนุนกำาลังกาย กำาลังใจและ

กำาลังความคิดแก่ผู้เขียนอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งคอยกระตุ้นเตือนและรอคอยผลงานเล่มนี้อย่างสมำ่าเสมอ

 นอกจากน้ี หนงัสอืเล่มน้ีคงสำาเร็จได้ยาก ถ้าหากมไิด้รบัการสนับสนนุจากคณบด ีหวัหน้าภาควชิา

และคณะผูบ้รหิารคณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ผูเ้ขยีนขอขอบพระคณุทกุท่าน รวมท้ังเจ้าหน้าที่

ภาควชิาหลกัสูตร การสอนและการเรียนรู้ และบรรณารักษ์ห้องสมดุทีใ่ห้การช่วยเหลอืการค้นคว้าแหล่งข้อมลู 

ทีท่นัสมยัและเป็นปัจจบุนัให้แก่ผูเ้ขียน อกีทัง้นกัศึกษาปรญิญาโทในหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑติ 

สาขาวิชาการศึกษา วิชาเอกสังคมศึกษา รหัส 58 ทุกคน ที่ผู้เขียนเป็นที่ปรึกษา เราทั้งหลายได้ช่วยกัน

สะท้อนคดิและเสนอแนะรปูแบบเน้ือหาของหนังสอืเล่มนีเ้พือ่ให้ตอบสนองต่อความต้องการใช้ประโยชน์

ได้อย่างแท้จริง

 สุดท้ายนี้ คุณงามความดีอันอาจเกิดข้ึนจากคุณประโยชน์จากหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนขอน้อม

บูชาแด่พระคุณบิดาและมารดาผู้เป็นพรหมของบุตร ครูบาอาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และ

ถ่ายทอดประสบการณก์ารสอนและการเรยีนรูใ้ห้แก่ผูเ้ขยีนอย่างเยี่ยมยทุธ์ อกีทั้งขอมอบความดีให้แก่

นักศึกษาทุกคนที่ทำาให้ผู้เขียนในฐานะอาจารย์ได้ทำางานในสิ่งที่ตนเองรักและพร้อมที่จะแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกันตลอดไป ผู้เขียนขอขอบพระคุณทุกท่านด้วยใจจริงมา ณ โอกาสนี้

เชษฐภูมิ วรรณไพศาล

พฤศจิกายน 2559
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2 เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา

 เครื่องมือการวิจัยเป็นสิ่งที่มีความสำาคัญและมีบทบาทอย่างมากในการวิจัย ด้วยเหตุผลท่ีว่า

เครือ่งมอืการวจิยัเป็นส่วนสำาคัญในการวดัและการประเมนิตวัแปรในการวจิยัท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู

ต่างๆ เข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็นระบบ ก่อให้เกิดความกระชับ ตรงประเด็น และความต่อเนื่อง เป็นขั้น

เป็นตอน ซึ่งจะช่วยลดความคลาดเคลื่อนในการเก็บข้อมูลลงไปได้ ในขณะเดียวกันเครื่องมือการวิจัย

ยังทำาหน้าที่เป็นตวัเชื่อมระหว่างปัญหาการวิจยั วัตถุประสงค์ และสมมตุิฐานการวจิัยกบัข้อมูลที่จะนำา

มาใช้เป็นหลักฐาน ทั้งยังช่วยในการจัดเตรียมข้อมูลเพื่อให้การวิเคราะห์ง่ายข้ึนและไม่ก่อให้เกิด

ความคลาดเคลื่อนในการวัด สำาหรับนักวิจัยแล้วการจะเลือกใช้เครื่องมือการวิจัย ชนิดใดนั้น ขึ้นอยู่กับ

สถานการณ์และลกัษณะพฤติกรรมท่ีต้องการจะวดั ซึง่หมายความว่าจะต้องเลอืกเครือ่งมอืให้สอดคล้อง

กับวตัถปุระสงค์การวจัิยเป็นสำาคญั เนือ่งจากเครือ่งมอืการวจิยัแต่ละประเภทจะมลีกัษณะทีส่ำาคญัและ

ความสามารถในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แตกต่างกันออกไป

1.1 หลักการส�าคัญของสังคมศึกษาสู่การวิจัยที่มีคุณภาพ

 ความหมายของสังคมศึกษา ดังที่ วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555ก, 2555ข) และ  

ชรินทร์ มั่งคั่ง (2561) ได้อธิบายว่าเป็นศาสตร์ที่มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาเยาวชนให้มีความเป็นพลเมืองดี 

มีความรู้ คู่คุณธรรม ทักษะ ทัศนคติ ค่านิยม และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข และ

สังคมศึกษาเป็นรายวิชาที่มีลักษณะที่เป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ โดยบูรณาการความรู้ท่ีได้

คัดสรรส่วนใหญ่มาจากกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ ในขณะเดียวกัน สิริวรรณ ศรีพหล 

(2552) ยงักล่าวอกีว่า การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่พฒันาลกัษณะความเป็นพลเมอืงดนีัน้ ต้อง

จัดกิจกรรมในหลายๆ ลักษณะ ทั้งกิจกรรมในหลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ่งเป็นกิจกรรมที่

มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองดี พัฒนาเจตคติและจิตสำานึกความ

เป็นพลเมืองดี ตลอดจนมีทักษะและความสามารถในการที่จะอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข 

โดยจัดกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ และเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ ดังนี้  

1) การสาธิต 2) การอภิปราย 3) การแสดงบทบาทสมมติ 4) การใช้เกมจำาลอง 5) การแก้ปัญหา และ 

6) การสืบสวนสอบสวน ประกอบกับ สุมนทิพย์ บุญสมบัติ (2555) เสนอไว้ว่า การสอนเพื่อพัฒนา 

ความรับผิดชอบแก่เยาวชนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท้ังระดับหน่วยและบทเรียนมักจะ

เน้นการศึกษาแบบกลุ่ม มีการอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ครูอาจเข้าร่วมวางแผนงาน

กับนักเรียน ซึ่งกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้จะช่วยสนับสนุนสาระร่วมสมัยทางสังคมศึกษาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพทั้งในแง่การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ การตัดสินใจ และการกระทำาท่ีเก่ียวข้องกับองค์การ 
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ทางสังคมอย่างแท้จริง ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้น จึงจำาเป็นต้องมี 

การดำาเนินการวจัิยควบคูไ่ปด้วยเพือ่ให้เกิดการค้นพบองค์ความรูส้ำาคญัทีน่ำาไปสู่การพฒันาการจัดการ

เรียนการสอนทางสังคมศึกษาให้เกิดประโยชน์สูงสุด

 สอดคล้องกับ เชษฐภูมิ วรรณไพศาล (2560) ได้ให้ความหมายของ การวิจัยทางสังคมศึกษา 

ว่าหมายถึง กระบวนการค้นคว้าหาความรู้ความจริง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการอยู่ร่วมกันใน

สังคมได้อย่างมีคุณภาพ ด้วยวิธีการที่เป็นระบบระเบียบและเช่ือถือได้ ตามแนวทางของวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยผลจากการศึกษาค้นคว้าจะทำาให้ได้องค์ความรู้ใหม่และเพิ่มพูนองค์ความรู้ที่มีอยู่แต่

เดิมให้ก่อเกิดประโยชน์ต่อความก้าวหน้าทางวิชาการหรือนำาไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตพลเมือง 

พัฒนาบคุคลให้เป็นพลเมอืงทีม่คีวามรบัผดิชอบในสงัคมประชาธปิไตย รวมถงึพฒันาความสามารถทาง

สติปัญญา สังคม และบุคลิกภาพในการตัดสินใจและร่วมกิจกรรมต่างๆ ในสังคมในการดำาเนินการวิจัย

ทางสังคมศกึษาจะประกอบด้วยขัน้ตอนต่างๆ ทีม่กีระบวนการดำาเนนิงานท่ีต่อเนือ่งกนัไป โดยเริม่ตัง้แต่ 

ปัญหาในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล จนกระทั่งการนำาเสนอผลการวิจัย ทั้งนี้

การวิจัยที่ดีจะต้องใช้เครื่องมือในการทดสอบที่มีความตรง เชื่อถือได้ อีกทั้งยังต้องเหมาะสมกับวิธีการ

วิจยัโดยสามารถเกบ็รวบรวมข้อมลูได้อย่างครบถ้วน อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและถูกต้องตามหลกัวชิาการ 

จึงจะทำาให้ผลการวิจัยนั้นมีความน่าเชื่อถือและมีคุณค่าเพียงพอที่จะสามารถนำาไปใช้งานหรือใช้

ประโยชน์ได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย

 ในขณะเดยีวกนั สิง่สำาคัญท่ีนักวจัิยทางสงัคมศึกษา จะต้องคำานงึถึงให้มากในการวจิยัแต่ละคร้ัง 

น่ันคือความคลาดเคลื่อนในการวิจัย ทั้งนี้ความคลาดเคลื่อนนี้มักเกิดข้ึนได้เสมอเพียงแต่จะมีวิธีการ 

อย่างไรเพื่อป้องกันให้ความคลาดเคลื่อนนั้นเกิดขึ้นน้อยที่สุด ดังตัวอย่างจากงานการศึกษาของ  

สิริวรรณ ศรีพหล (2560) ที่มุ่งพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลเพื่อให้ครูสังคมศึกษาได้ใช้กับนักเรียนให้มี

ความรู้เชิงมโนมติในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทางสังคมศึกษาได้อย่างถูกต้องไม่คลาดเคลื่อน สามารถนำา

ความรู้ไปประยุกต์ใช้อย่างถูกต้องท่ามกลางสังคมท่ีเต็มไปด้วยเนื้อหาวิชาท่ีมีความหลากหลายและมี

การเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ประกอบกบั บญุเรยีง ขจรศลิป์ (2550) ได้อธบิายถงึความคลาดเคลือ่น

ในการทำาวิจัยทางการศึกษาว่าการพิจารณาคุณภาพของการวิจัยจะพิจารณาใน 2 ประเด็นใหญ่ๆ  

คือ ความตรงภายใน (internal validity) และ ความตรงภายนอก (external validity) โดยความ 

คลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นของการวิจัยในแต่ละขั้นตอนนั้น สรุปได้ดังนี้

 1. ขั้นตอนการกำาหนดคำาถามวิจัย ความคลาดเคลื่อนในข้ันตอนนี้เกิดจากผู้วิจัยไม่ทราบว่า

คำาถามวิจยัทีต้่องการคำาตอบคอือะไร ผูว้จิยัเริม่ต้นงานวจัิยโดยถามตนเองว่าจะทำาเรือ่งอะไร พอไปอ่าน

งานวิจัยต่างๆ พบเรื่องที่สนใจก็นำามาเป็นต้นแบบงานวิจัยของตนเอง เพียงแต่เปลี่ยนกลุ่มเป้าหมาย
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เท่าน้ัน ซึง่บรบิทในการวจัิยของตนไม่เอือ้ต่อการทำาวจิยัในเรือ่งดงักล่าว เป็นต้น ดงันัน้ผูว้จิยัควรศกึษา

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาระที่ผู้วิจัยสนใจ และสรุปประเด็นให้ได้ว่ามีประเด็นอะไรบ้างที่รู้

คำาตอบแล้ว และประเด็นใดบ้างที่ยังไม่มีคำาตอบหรือยังเป็นข้อโต้แย้งท่ีไม่มีคำาตอบชัดเจน ซ่ึงจากข้ัน

ตอนนี้จะทำาให้ผู้วิจัยสามารถกำาหนดคำาถามวิจัยขึ้นได้

 2. ขั้นตอนการเขียนโครงการวิจัย เป็นความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากการที่ผู ้วิจัยไม่เขียน

โครงการวิจัยหรือเขียนเพียงหยาบๆ มีแต่กรอบกว้างๆ ไม่ระบุรายละเอียด ไม่ระบุความเป็นมาของ

โครงการวิจัยที่ชัดเจน วัตถุประสงค์ของการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) ไม่สอดคล้องกับ 

ความเป็นมาของการวจิยั ไม่ขยายความหมายของศพัท์ทีจ่ะนยิามหรอืกำาหนดไว้เป็นนยิามศพัท์ ไม่ระบุ

เคร่ืองมือวิจัยให้ชัดเจนว่าประกอบด้วยสาระสำาคัญอะไรบ้าง มีข้ันตอนการสร้างเครื่องมืออย่างไร  

นำาไปทดลองใช้อย่างไร การเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากรและกลุ่มตัวอย่างทำาอย่างไร และมีการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติอะไรอย่างไร ดังนั้น ผู้วิจัยจะต้องวางแผนการวิจัย ถ้าผู้วิจัยสามารถมองให้

ทะลุตั้งแต่ต้นจนจบและสามารถเขียนโครงการวิจัยได้อย่างชัดเจนก็เป็นการยืนยันได้ว่าผู้วิจัยสามารถ

ทำาการวิจัยชิ้นนี้ได้สำาเร็จ

 3. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือรวบรวมข้อมูล เกิดจากการที่ผู้วิจัยไม่มีการตรวจสอบคุณภาพ

ของเครื่องมือในแง่ของความตรง (validity) ซึ่งเป็นหัวใจสำาคัญของการสร้างเครื่องมือ เช่น สร้างแบบ

วัดเจตคต ิแต่กระทงท่ีเขียนมาไม่ได้วดัเจตคติแต่เป็นการวดัข้อเทจ็จรงิ นอกจากนีก้ารตรวจสอบคณุภาพ

เครื่องมือที่ไม่เหมาะสมและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีมีหลายด้าน ซ่ึงแต่ละด้านเป็นอิสระต่อ

กัน ผู้วิจัยมักหาค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงในภาพรวมทั้งหมดแทนที่จะหา ค่าสัมประสิทธิ์เป็นรายด้าน 

นอกจากน้ียงัเป็นเรือ่งของการแปลความหมายจากการใช้โปรแกรมวเิคราะห์ข้อมลูสำาเรจ็รปูไม่ถกูต้อง 

เช่น ค่า Item total correlation ที่ได้จากคำาสั่ง reliability จะเป็นค่าอำานาจจำาแนกของแต่ละข้อ ซึ่ง

หากเครื่องมือเป็นแบบวัดเจตคติของลิเคิร์ท (Likert) ค่า Item total correlation ที่ได้จะเป็นค่า 

ความสอดคล้องหรือความคงที่ของแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับมิใช่ค่าอำานาจจำาแนก เป็นต้น

 4. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ความคลาดเคลื่อนในขั้นตอนนี้คือ ขาดการควบคุม  

ตวัแปรเกนิ ซึง่ทำาให้ผลการวจิยัขาดคณุภาพในแง่ของความตรงภายใน ดงันัน้ ผูว้จิยัจะต้องสุม่ตวัอย่าง

ให้เป็นตวัแทนทีด่ขีองประชากรเป้าหมาย เลอืกวธิกีารสุม่ให้เหมาะสมกบัสภาพของประชากรเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์ของการวิจัย

 5. ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล ความคลาดเคลื่อนในขั้นตอนนี้ คือ การใช้สถิติไม่เหมาะกับ

วัตถุประสงค์ของการวิจัยและชนิดของข้อมูล ดังนั้น หลังจากรวบรวมข้อมูลมาแล้วต้องนำาข้อมูลท่ีได้

มาตรวจสอบความสมบูรณ์และความเชื่อถือได้ของข้อมูลก่อนนำาไปวิเคราะห์ข้อมูลส่วนการวิเคราะห์
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ข้อมูลอาจวิเคราะห์ในเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพผู้วิจัยต้องเลือกให้เหมาะสมกับชนิดของข้อมูลและ

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย

 6. ขั้นตอนการเขียนรายงานการวิจัย ความคลาดเคลื่อนเกิดจากการเขียนประเด็นต่างๆ  

ที่ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย การนำาเสนอข้อมูลที่เยิ่นเย้อ รายงานผลจากการประมวล

ผลข้อมูลไม่ถกูต้อง อภปิรายผลการวจิยัไม่เป็นโดยการนำาผลการวจิยัมาเขียนซำา้โดยไม่ใช้ประโยชน์ของ

ข้อมูลพื้นฐานและไม่นำาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในบทที่ 2 มาประกอบการ

อภิปรายผล รวมถึงการเขียนข้อเสนอแนะมักเสนอแนะตามทฤษฎีไม่ใช่ข้อเสนอแนะที่สืบเนื่องจากผล

ของการวิจัย

 ดงัจะเหน็ได้ว่า ในการสร้างเครือ่งมอืรวบรวมข้อมลูหรอืเครือ่งมอืในการวจิยันัน้ ผูว้จิยัจะต้อง

เลือกใช้ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย รวมถึงการเลือกใช้ให้เหมาะสมกับประเภทของ 

ตวัแปรทีไ่ด้กำาหนดไว้ ลดความคลาดเคลือ่นจากการวจิยัโดยใช้วธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูมากกว่า 1 วธิี

และมีสาระครอบคลุมกับแนวคิดเชิงทฤษฎีของตัวแปรให้มากท่ีสุด โดยเครื่องมือท่ีสร้างข้ึนมานั้นจะ

ต้องผ่านการตรวจสอบคณุภาพทีเ่หมาะสมด้วยเช่นกนั เพือ่ให้เครือ่งมอืทีส่ร้างข้ึนสามารถเกบ็รวบรวม

ข้อมลูและนำาข้อมลูทีไ่ด้มาวเิคราะห์แปลผลและนำาเสนอผลการวิจยัได้ตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัได้

อย่างมีคุณภาพ จึงจะเป็นแนวทางของการสร้างสรรค์งานวิจัยทางสังคมศึกษาสู่การวิจัยที่มีคุณภาพได้

อย่างแท้จริง

1.2 ความส�าคัญของเครื่องมือการวิจัย
 

 เครื่องมือการวิจัยนับได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งท่ีสำาคัญของการวิจัยทุกรูปแบบ เครื่องมือการวิจัย 

ทุกชนิดที่ใช้ในการวิจัยนั้นๆ สามารถใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ ทั้งข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น  

ความพึงพอใจ ฯลฯ ท่ีเป็นส่วนประกอบสำาคัญในการนำามาวิเคราะห์เพื่อประเมินผลตัวแปรท่ีกำาหนด

ไว้ในการวิจัยนั้นๆ โดยเครื่องมือวิจัยจะเป็นการเชื่อมโยงระหว่างปัญหาของการวิจัย วัตถุประสงค์  

การวิจัย สมมติฐานการวิจัย และข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้เข้าไว้ด้วยกัน โครงสร้างของเครื่องมือการวิจัย

จะเป็นส่วนช่วยให้การเก็บข้อมูลในการวิจัยน้ันตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยไม่คลาดเคลื่อน  

การเก็บข้อมูลสามารถทำาได้อย่างเป็นขั้นตอนที่เหมาะสมอีกท้ังยังช่วยลดความผิดพลาดจากการเก็บ

รวบรวมข้อมลูทีไ่ม่จำาเป็นได้อกีด้วย ข้อมลูทีไ่ด้จากเครือ่งมอืวจัิยจงึสามารถนำามาวเิคราะห์เพือ่การสรปุ

ผลการวิจัยที่มีคุณภาพได้ต่อไป 
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 ในทางตรงกนัข้าม เครือ่งมอืการวจัิยทีไ่ม่มคุีณภาพ มกัจะเป็นเครือ่งมอืการวจิยัท่ีถูกสร้างและ

นำามาใช้ในการวิจัย โดยไม่ผ่านกระบวนการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือตามหลักมาตรฐาน 

ทางวิชาการ เมื่อนำาเครื่องมือนั้นไปเก็บรวบรวมข้อมูล จึงได้ข้อมูลที่ไม่มีคุณภาพส่งผลให้การวิเคราะห์

ข้อมูลและผลการวิจัยไม่มีคุณภาพและไม่น่าเชื่อถือด้วยเช่นกัน

 ดังน้ัน คุณภาพของเคร่ืองมือการวิจัยจึงเป็นตัวช้ีวัดถึงคุณภาพของงานวิจัยท่ีจะทำาให้ผล 

การวิจัยนั้นได้รับการยอมรับในวงวิชาการทุกระดับ สอดคล้องกับ เกียรติสุดา ศรีสุข (2552) ที่กล่าว

ว่าเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจัิยเป็นสิง่สำาคญัและมบีทบาทอย่างมากในการวจิยั การเลอืกใช้เครือ่งมอืจงึข้ึน

อยู่กับสถานการณ์และลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการศึกษา วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีดีจะช่วยทำาให ้

นักวิจัยสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนำาไปใช้ประโยชน์ในงานวิจัยของตนเองได้อย่างมีแบบแผน  

แต่ถ้าการเก็บรวบรวมข้อมูลไม่เป็นระบบจะทำาให้ผู้วิจัยนำาข้อมูลไปใช้ประโยชน์ไม่ได้ 

 ทั้งนี้ ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2559) ได้สรุปถึงวัตถุประสงค์ของการใช้เครื่องมือการวิจัยและ

เครื่องมือการวัดและประเมินผลทางการศึกษาของ Newton (2007) ไว้ 18 ประการ ดังนี้

 1. ใช้เพื่อการประเมินทางสังคม (social evaluation uses)

 2. ใช้เพื่อการพัฒนา (formative uses)

 3. ใช้เพื่อการติดตามกำากับผู้เรียน (student monitoring uses)

 4. ใช้เพื่อการเทียบโอน (transfer uses)

 5. ใช้เพื่อการจัดวางตำาแหน่ง (placement uses)

 6. ใช้เพื่อการวินิจฉัย (diagnosis uses)

 7. ใช้เพื่อการแนะแนว (guidance use)

 8. ใช้เพื่อการวัดคุณสมบัติ (qualification uses)

 9. ใช้เพื่อการคัดเลือก (selection uses)

 10. ใช้เพื่อการกำาหนดใบอนุญาต (licensing uses)

 11. ใช้เพื่อการเลือกโรงเรียน (school choice uses)

 12. ใช้เพื่อการติดตามสถาบัน (institution monitoring uses)

 13. ใช้เพื่อจัดสรรทรัพยากร (resource allocation uses)

 14. ใช้เพื่อการดำาเนินการขององค์การ (organizational intervention uses)

 15. ใช้เพื่อการประเมินโปรแกรม (program evaluation uses)

 16. ใช้เพื่อการติดตามระบบ (system monitoring uses)

 17. ใช้เพื่อการเปรียบเทียบ/เทียบเคียง (comparability uses)

 18. ใช้เพื่อการประกันคุณภาพระดับชาติ (national accounting uses)
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 ดังน้ันการเลือกใช้เครื่องมือการวิจัยแต่ละประเภท ผู้วิจัยจึงควรเลือกให้เหมาะสมและ

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการใช้เครื่องมือการวิจัย เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและส่งผลดีต่อ 

ความน่าเชื่อถือของงานวิจัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการวิจัยทางสังคมศึกษา สามารถใช้เครื่องมือการวิจัย

ได้หลายชนิดทีน่ำาไปสูค่ำาตอบการวจิยัเพยีงคำาตอบเดยีวหรอืวตัถปุระสงค์เดยีว เนือ่งด้วยจะเป็นการมุง่เน้น

กระบวนการตรวจสอบถ่วงดลุ (Checks and Balances) ของข้อมลูทีไ่ด้จากการเกบ็รวบรวมมาควบคู่

กนัไปด้วย เพราะในการวจิยัทางสงัคมศกึษามคีวามละเอยีดอ่อนและผกูสมัพนัธ์กับผูถู้กวจิยัในหลากหลาย

มิติ เช่น สังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ อารมณ์ ทัศนคติ เป็นต้น 

1.3 ประเภทของเครื่องมือการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย สามารถจำาแนกออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่

	 1.	 เครื่องมือในการด�าเนินการวิจัย	 หรือเครื่องมือในการทดลอง มักเป็นอุปกรณ์ 

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้คุณภาพและมาตรฐาน ได้แก่ อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีใช้ในการทดลองหรือทดสอบ  

สิ่งประดิษฐ์หรืออุปกรณ์ต่างๆ หรือเครื่องมือทางการแพทย์ เป็นต้น

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	 ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่างตามวัตถุประสงค์หรือสมมติฐานการวิจัยที่ได้ตั้งไว้ เป็นเครื่องมือที่มีความเหมาะสมกับกลุ่ม

ตัวอย่างแต่ละกลุ่ม ซึ่งอาจเป็นเครื่องมือสำาเร็จรูป หรือเป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยจัดสร้างขึ้นเองก็ได้ ทั้งนี้ 

เชษฐภูม ิวรรณไพศาล (2561) ได้ศึกษาวจัิยเรือ่ง “การสงัเคราะห์งานวจัิยทางสงัคมศกึษาในประเทศไทย 

ระหว่างปี พ.ศ.2507-2560” จำานวนทั้งสิ้น 1,569 เรื่อง ที่ได้รวบรวมจาก 11 มหาวิทยาลัยใน

ประเทศไทย ผลการวิจัยพบว่า เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษาที่ผู้วิจัยเลือกใช้เกินกว่าร้อยละ 50 

จากชนิดของเครื่องมือการวิจัยทั้งหมดเรียงตามลำาดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ แบบทดสอบ 

แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต แบบสำารวจรายการ และแบบวิเคราะห์เอกสาร ผู้เขียนจึงได้

จำาแนกประเภทของเครื่องมือวิจัยทางสังคมศึกษาออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้

  2.1 แบบทดสอบ (test) คือ ชุดของคำาถามที่กำาหนดขึ้นเพื่อใช้เป็นสิ่งเร้าให้บุคคลแสดง

พฤติกรรมออกมา ซึ่งครอบคลุมทั้งด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย โดยใช้หลักสูตร มาตรฐาน 

ตัวชี้วัดเป็นกรอบการกำาหนดเนื้อหาของแบบทดสอบ

  2.2 แบบสอบถาม (questionnaire) คือ เครื่องมือที่ใช้วัดพฤติกรรมภายใน ของบุคคล

เกี่ยวกับความรู้สึก ความคิดเห็น เจตคติ ความสนใจ ฯลฯ ซึ่งเป็นพฤติกรรมด้านจิตพิสัยนั่นเอง ซึ่ง

แบบสอบถามจะมีลักษณะเป็นชุดของคำาถามที่สร้างขึ้นเพื่อศึกษาข้อมูลตามจุดประสงค์
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  2.3 แบบสัมภาษณ์ (interview form) จะเป็นแบบบันทึกคำาให้สัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นมา

เพือ่อำานวยความสะดวกในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ซึง่จะมลีกัษณะคล้ายแบบสอบถามโดยอาจใช้เครือ่ง

บันทึกเสียงประกอบในการให้สัมภาษณ์ที่จะอำานวยความสะดวกในการบันทึกรายละเอียดของข้อมูล

ทำาให้สามารถย้อนทวนข้อมูลและสรุปข้อมูลได้อย่างถูกต้อง

  2.4 แบบสังเกต (observation form) คือเครื่องมือที่ใช้ประกอบการสังเกตเป็นชุดของ

พฤตกิรรมทีต้่องการศึกษา เช่น ระเบยีนพฤตกิรรม แบบตรวจสอบรายการ และแบบจัดอนัดบัคณุภาพ 

ซึ่งการสังเกตเป็นวิธีการที่ใช้ประสาทสัมผัส โดยเฉพาะตาและหูของผู้สังเกตในการติดตามศึกษา

พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกได้ทุกด้าน

  2.5 แบบสำารวจรายการ (checklist) แบบสำารวจรายการเป็นเครื่องมือวัดท่ีมีลักษณะ

เป็นชุดรายการเพื่อตรวจสอบพฤติกรรมต่างๆ ซ่ึงต้องการคำาตอบเพียง 2 กรณีคือตอบรับกับปฏิเสธ 

โดยไม่สนใจระดับคุณภาพของการปฏิบัติว่าปฏิบัติได้ดีในระดับใด มักนิยมใช้ประกอบการสังเกต

พฤติกรรมทางจิตพิสัย และทักษะพิสัย

  2.6 แบบวิเคราะห์เอกสาร (document analysis) เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที ่

นกัวจิยันำามาใช้ร่วมกบัข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวมมาได้ด้วยวิธอีืน่ๆ เพือ่ให้งานวิจยัมคีวามสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ 

โดยการวิเคราะห์เอกสารจะอาศัยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) แล้วสังเคราะห์ เรียบเรียง

ข้อมูลนำาเสนอตามประเด็นต่างๆ ที่กำาหนดไว้

 ท้ังนี ้สรปุความได้ว่า เคร่ืองมือการวจัิยทัง้ 6 ประเภท มกัพบได้บ่อยในงานวจิยัและวทิยานพินธ์

ทางสังคมศึกษา ที่ผู้วิจัยอาจสร้างและพัฒนาขึ้นเอง หรือนำาของนักวิชาการผู้อื่นที่มีมาตรฐานและเป็น

ทีย่อมรบัในแวดวงวชิาการอยูแ่ล้วทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยนำามาประยกุต์ใช้ในงานวจิยัของ

ตนเอง เพื่อนำาไปสู่ผลการวิจัยที่ได้กำาหนดไว้ตามวัตถุประสงค์ของโครงร่างการวิจัย

1.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา

 คุณลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ดี จำาเป็นต้องมีการควบคุมคุณลักษณะสำาคัญ 

เพื่อให้เครื่องมือวิจัยมีจุดอ่อนน้อยที่สุดและนำาไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่างเหมาะสมและตรงตาม

วตัถปุระสงค์การวจิยั ทัง้นีเ้มือ่มกีารสร้างเครือ่งมอืวจัิยขึน้มาแล้วควรผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ชีย่วชาญ

แล้วควรนำาไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเป้าหมาย เพื่อนำาข้อมูลเชิงประจักษ์มาวิเคราะห์คุณภาพของ

เครื่องมือวิจัยนั้นๆ ซึ่ง ทิพย์ศิริ กาญจนวาสี และ ศิริชัย กาญจนวาสี (2559) กล่าวถึงขั้นตอนในการ

วิเคราะห์คุณภาพของข้อคำาถามและเครื่องมือไว้ดังนี้
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 1. ทดลองใช้เครือ่งมือขัน้ต้น โดยเชิญผูรู้ห้รอือาสาสมคัรท่ีอยูใ่นข่ายท่ีจะใช้เครือ่งมอืประมาณ 

6-12 คน มาทดลองใช้เครื่องมือ แล้วให้วิจารณ์เพื่อให้ข้อมูลย้อนกลับ เช่น ความชัดเจนของข้อคำาถาม 

การใช้คำาในข้อคำาถาม รปูแบบการพมิพ์ เป็นต้น นำามาทำาการปรบัปรงุขัน้ต้นจากนัน้จงึนำาไปทดลองใช้

กับกลุ่มตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับกลุ่มประชากรในการวิจัย

 2. กลุม่ตัวอย่างเพือ่ทดลองใช้เครือ่งมอื ควรมคีวามเป็นตัวแทนประชากรในการวจัิย สุม่จาก

หลายแหล่งและมีขนาดใหญ่เพียงพอ

 3. วิเคราะห์คุณภาพของข้อคำาถามในด้านความยาก (difficulty) และ อำานาจจำาแนก 

(discrimination)

 4. วเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมอืด้วยการพจิารณาตวับ่งชีส้ำาคญั โดยการตรวจสอบคณุภาพ

ของเครื่องมือวิจัยทางสังคมศึกษาเพื่อให้เครื่องมือการวิจัยสามารถนำาไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ จำาแนกได้ดังนี้

  4.1 ความตรง (validity) หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือที่สามารถใช้วัดได้ตรงตาม

วัตถุประสงค์จริงๆ และครอบคลุมเนื้อหา โดยมีเกณฑ์ในการเปรียบเทียบ คือ เนื้อหา โครงสร้าง สภาพ

ปัจจุบัน และอนาคต จำาแนกออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่

 4.1.1 ความตรงตามเนื้อหา (content validity) เป็นคุณสมบัติของเครื่องมือท่ี

สามารถวัดได้อย่างถูกต้อง ซึ่งต้องมีเนื้อหาสาระที่ครอบคลุมตามจุดประสงค์ของการวัดที่ต้องการ

ทั้งหมด จำาแนกได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้

 1) ดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (index of objective 

congruence: IOC) หรือบางตำาราเรียก ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (index of content validity: IOC) 

ซึง่พฒันาขึน้โดยโรวเินลล ิและแฮมเบลิตนั (Rovinelli and Hambleton, 1977; Hambleton, 1978) 

โดยมีสูตรดังนี้

สูตร IOC

IOC = 

 เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำาถามกับวัตถุประสงค์

  R แทน คะแนนจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน

 	 ∑R แทน ผลรวมของคะแนนจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ

  N แทน จำานวนผู้เชี่ยวชาญ

ตวั
อย่
าง



10 เครื่องมือการวิจัยทางสังคมศึกษา

 2) ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา (index of content validity: CVI) โดยหา

อัตราส่วนความตรงตามเนื้อเรื่องของข้อคำาถาม (content validity ratio: CVRi) แล้วจึงนำาค่าที่ได้ไป

แทนค่าในสูตร CVI (ทิพย์สิริ กาญจนวาสี และศิริชัย กาญจนวาสี, 2559) ดังนี้

หาอัตราส่วนความตรงตามเนื้อเรื่องของข้อค�าถาม

CVRi = 

 เมื่อ CVRi แทน อัตราส่วนความตรงตามเนื้อเรื่องของข้อคำาถามข้อที่ i
  ne แทน จำานวนผู้เชี่ยวชาญที่ตัดสินว่าข้อคำาถามข้อที่ i สอดคล้อง

  N แทน จำานวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

 

 โดย  ค่า CVRi  มีค่าเป็น  -  แสดงว่า   ne  < N/2

  ค่า CVRi  มีค่าเป็น  0  แสดงว่า   ne  = N/2

  ค่า CVRi   มีค่าเป็น  +  แสดงว่า   ne  > N/2

  ค่า CVRi  มีค่าเป็น  1  แสดงว่า   ne  = N

 เมื่อได้ค่า CVRi แล้วจึงนำาค่ามาแทนในสูตร CVI ดังนี้

สูตร CVI

CVI = 

 เมื่อ CVI แทน ดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา

  CVRi แทน อัตราส่วนความตรงตามเนื้อเรื่องของข้อคำาถาม

  k แทน จำานวนข้อคำาถาม 

 หรอืใช้สตูร CVI ซึง่ณฏัฐภรณ์ หลาวทอง (2559) ได้ระบวุ่ามกีลุม่นกัวจิยัทีส่นใจศกึษา ได้แก่ 

Lynn (1985), Mckenzie, Wood, Kotecki, Clark & Brey, (1999) Waltz & Buasell (1981) ดังนี้
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